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Tutkimuslupa: Testaus, diagnoosi ja hoitoon linkittyminen hepatiitti C:n eliminaatiossa:
esteet ja edistavat tekijat

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen johtava asiantuntija Tuukka Tammi
tutkimusryhmineen hakee tutkimuslupaa erillistutkimukselle Testaus, diagnoosi ja
hoitoon linkittyminen hepatiitti C:n eliminaatiossa: esteet ja edistavadt tekijét.

Tutkimussuunnitelman tiivistelma

WHO on asettanut tavoitteen poistaa hepatiitti C -viruksen (HCV)
kansanterveysongelmana vuoteen 2030 mennessa. Suomi on sitoutunut tahan
tavoitteeseen, ja nykyiseen hallitusohjelmaan on kirjattu tavoite HCV:n eliminaatiosta,
eli HCV-testauksen ja Iadkehoidon merkittavasta tehostamisesta talla hallituskaudella.
Tahan perustuen sosiaali- ja terveysministerié on perustanut HCV eliminaatio-
ohjelman vuosille 2025-2027. Tahan liittyva valtionavustus jaetaan hankerahoituksina
hyvinvointialueille THL:n toimesta. Tassa tutkimussuunnitelmassa esitetty tutkimus
liittyy em. HCV-eliminaatio-ohjelmaan ja siihen liittyva aineistonkeruu tehdaan
yhteistydssa rahoituksen saaneiden hankkeiden kanssa.

THL:n kayttaytymisen ja viestinnan osaamiskeskus (CUBE) toteuttaa hankkeeseen
liittyvan tutkimuksen, jonka tavoitteena on tutkia eliminointitoimien tehokkuutta ja
selvittaa testaukseen, diagnoosiin ja hoitoon sitoutumisen esteitd ja edistavia tekijoita
hankkeen aikana.

Tutkimuskohteena ovat huumeita pistamalla kayttaville inmisille tarkoitetut
terveysneuvontapisteet, terveysneuvontapisteissa tyoskentelevat ammattilaiset ja
terveysneuvontapisteiden asiakkaat STM:Ita rahoituksen saaneilla alueilla.
Tutkimuksessa selvitetaan terveysneuvontapisteiden asiakkaiden seka siella
tydskentelevien ammattilaisten kokemuksia hepatiitti C:n testaukseen ja hoitoon
liittyvista kaytanndista, tilanteista ja prosesseista. Tutkimuksen tavoite on nostaa
testaukseen ja ladkehoitoon hakeutuneiden maaraa ja siten vahentaa HCV:ta
kohderyhmassa.

Tutkimus toteutetaan haastattelututkimuksena. Haastattelut toteutetaan
ryhmamuotoisesti terveysneuvontapisteiden (TNP) ammattilaisille ja asiakkaille,
kummallekin ryhmalle suunnatulla puolistrukturoiduilla haastattelurungoilla.

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella ammattilaisten ja asiakkaiden haastattelut
toteutetaan vuoden 2025 loppuun mennessa. Tutkimus valmistuu kesalla 2026.

Tutkimuslupahakemuksen kasittely

Tutkimuslupahakemus on saapunut Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon
23.9.2025. Hakemusta on taydennetty 7.10.2025. Tehdyn arvion mukaan
tutkimussuunnitelmasta ja sen liiteasiakirjoista kay riittavasti ilmi hyva
tutkimuskaytanto. Viranhaltijapaatdksen valmistelussa on huomioitu vaikutusten
ennakkoarviointi.
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Tutkimuksesta hyvinvointialueelle aiheutuvat kustannukset

Haastatteluihin osallistumiseen ja niiden jarjestelyyn kuluu kahden paihde- ja
mielenterveyspalvelujen tyontekijan tydaikaa yhteensa noin 8 tuntia.

Tutkijan sitoutuminen toteuttamisehtoihin

Mikali tutkimuksen valmistuminen viivastyy, tulee siita ilmoittaa sahkodpostitse
Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen kirjaamoon. Tutkimustoiminnan ohjeiden
mukaisesti tarvittaessa tulee lahettaa myos tutkimusluvan jatkohakemus kirjaamoon.

Tutkijat ovat sitoutuneet siihen, etteivat kayta saamiaan tietoja tutkittavan tai hanen
laheistensa vahingoksi tai halventamiseksi tai sellaisten etujen loukkaamiseksi, joiden
suojaksi on saadetty salassapitovelvollisuus ja tietosuojasaannoksia eika luovuta
kerattyja tietoja muuhun tarkoitukseen kuin mihin tutkimuslupa on myénnetty.
Tutkijat sitoutuvat myos noudattamaan tutkimuseettisia periaatteita seka Vantaan ja
Keravan hyvinvointialueella maariteltyja tutkimuksen toteutusehtoja. Mikali
tutkimusryhmaan halutaan ottaa uusia jasenia, jotka kasittelevat henkilotietoja, tulee
tutkimuksen vastuullisen johtajan ilmoittaa asiasta hyvinvointialueen kirjaamoon ja
toimittaa uuden tutkijan allekirjoittama henkilétietojen salassapitosopimus. Uusi
tutkija sitoutuu kaikkiin em. ehtoihin.

Tutkimuksen valmistuttua tutkimusraportti tulee toimittaa Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueen kaytté6n sahkodpostitse pdf-versiona kirjaamoon,
kirjaamo@vakehyva.fi. Tutkijat ilmoittavat samalla mahdollisesti syntyneen
rekisteriaineiston havittamisesta.

Paatoksen peruste

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen hallintosadannon § 34 mukaan
palvelualuejohtajan toimivaltaan kuuluu paattaa palvelualuetta koskevista
tutkimusluvista seka tietoluvista.

Paatos
Paatan myontaa tutkimusluvan tutkimukselle Testaus, diagnoosi ja hoitoon linkittyminen
hepatiitti C:n eliminaatiossa: esteet ja edistévdt tekijat.

Tiedoksi
Asianosaiset henkilot

Allekirjoitus

Anna Peitola, terveysasemapalvelujen palvelualuejohtaja

Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatds on nahtavilla yleisessa tietoverkossa hyvinvointialueen verkkosivustolla
27.10.2025 alkaen.
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Oikaisuvaatimus
§23

Oikaisuvaatimusohje
Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatdkseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen
aluehallitukselle. Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatos on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen)
seka hyvinvointialueen jasen. Oikaisuvaatimus toimitetaan Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueelle.

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue, aluehallitus

Osoite:

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue / kirjaamo
PL 1000

01088 Vantaan ja Keravan hyvinvointialue
kirjaamo@vakehyva.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.
Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon 7 paivan kuluttua
siitd, kun paatds on nahtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen katsotaan
saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen
tiedoksiantotodistukseen merkittyna aikana taikka kolmantena paivana sahkoisen
viestin lahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kdytava ilmi vaatimus perusteineen ja se on
oikaisuvaatimuksen tekijan allekirjoitettava. Sahkoista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa
allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta
tai eheytta ole syyta epailla. Sdhkoinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle
silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa vastaanottolaitteessa tai
tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista. Oikaisuvaatimus lahetetaan aina omalla vastuulla.
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